
    向日市ワイワイスポーツクラブ会報         平成２９年１１月発行 

                                                 
  
 
  
   
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

第７７号 

平
成
２９
年
１０
月
９
日(

月
祝)

に
、
向
日
市
民
体
育
館
で
向
日
市
ス
ポ
ー
ツ
交
流

フ
ェ
ア
が
開
催
さ
れ
た
。 

ロ
ビ
ー
に
は
、
ワ
イ
ス
ポ
コ
ー
ナ
ー
が
設
け
ら
れ
、
ワ
イ
ス
ポ
活
動
の
紹
介
と
、

３
種
類
の
ミ
ニ
体
力
テ
ス
ト
が
行
わ
れ
た
。
大
勢
の
老
若
男
女
が
自
分
の
体
力
の

限
界
に
ス
タ
ッ
フ
の
声
援
を
受
け
な
が
ら
必
死
の
形
相
で
挑
戦
し
て
い
た
。 

ロ
ビ
ー
に
は
、
大
き
な
歓
声
が
響
き
渡
っ
て
い
た
。 

 

ワ
イ
ス
ポ
活
動
の
紹
介
は
、
ホ
ワ
イ

ト
ボ
ー
ド
に
各
種
目
の
活
動
風
景
写

真
、
イ
ベ
ン
ト
風
景
写
真
、
今
後
開
催

さ
れ
る
イ
ベ
ン
ト
案
内
な
ど
が
張
り
出

さ
れ
た
。 

 

ま
た
、
受
付
で
は
、
入
会
案
内
・
ワ

イ
ス
ポ
通
信
・
秋
ハ
イ
キ
ン
グ
案
内
・

ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
案
内
・
ス
キ
ー
ツ
ア

ー
案
内
が
配
布
さ
れ
た
。 

ミ
ニ
体
力
テ
ス
ト
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

握
力
と
上
体
起
こ
し
・
長
座
体
前
屈
の

３
種
類
の
記
録
会
が
行
わ
れ
た
。 

ミ
ニ
体
力
テ
ス
ト
に
参
加
さ
れ
た

の
は
、
幼
稚
園
児
か
ら
８０
歳
近
い
方
ま

で
約
７０
名
が
挑
戦
さ
れ
た
。 

握
力
は
、
ス
タ
ッ
フ
の
説
明
に
従
っ

て
握
力
計
で
両
手
の
握
力
を
測
定
。 

参
加
者
は
、
力
い
っ
ぱ
い
・
顔
を
真

っ
赤
に
し
て
握
力
計
を
握
り
数
値
を

確
認
、
思
っ
た
数
値
に
届
か
ず
「
若
い

時
は
も
っ
と
力
が
強
か
っ
た
の
に
！
」

と
、
が
っ
か
り
し
て
い
る
参
加
者
、
年

を
取
っ
た
の
に
平
均
数
値
よ
り
い
い

結
果
が
出
て
「
畑
仕
事
な
ど
何
時
も
体

を
動
か
し
て
い
る
お
か
げ
か
な
？
」
と

喜
ぶ
参
加
者
。 

腹
筋
の
強
さ
を
測
定
す
る
、
上
体
起

こ
し
で
は
、
ス
タ
ッ
フ
が
参
加
者
の
足

を
固
定
し
、
３０
秒
間
で
何
回
上
体
起
こ

し
が
で
き
る
か
を
測
定
。 

 

足
を
抑
え
る 

ス
タ
ッ
フ
と
ス 

ト
ッ
プ
ウ
オ
ッ 

チ
で
時
間
を
確 

認
す
る
ス
タ
ッ 

フ
が
二
人
で
担 

当
。 

 

ス
タ
ッ
フ
は
、
小
さ
い
子
ど
も
に
は

優
し
い
声
で
「
が
ん
ば
れ
！
が
ん
ば

れ
！
」「
あ
と
一
回
！
」
と
声
を
か
け
な

が
ら
行
っ
て
い
た
。 

 

お
腹
が
出
て
い
る
お
父
さ
ん
も
挑

戦
、
お
腹
が
邪
魔
に
な
っ
て
上
体
を
な

か
な
か
起
こ
せ
ず
必
死
の
形
相
、
周
り

で
見
て
い
た
人
も
一
緒
に
な
っ
て
「
が

ん
ば
れ
！
」
と
、
大
き
な
声
で
声
援
を

送
っ
て
い
た
。 

 
７０
歳
を
超
え
た
お
母
さ
ん
も
「
で
き

る
か
な
？
」
と
、
不
安
そ
う
に
挑
戦
。

な
ん
と
１５
回
を
記
録
し
、
全
国
年
齢

別
・
平
均
値
を
見
て
、
５０
歳
代
の
記
録 

「
２０
歳
も
若
い
体
力
や
！
」
と
大
喜
び
、

ス
タ
ッ
フ
や
周
り
の
人
も
「
す
ご
い
！ 

素
晴
ら
し
い
！
」
と
大
絶
賛
！ 

ロ
ビ
ー
は
大
き
な
歓
声
で
盛
り
上
が

っ
て
い
た
。 

長
座
体
前
屈
は
、
床
に
座
っ
て
測
定

器
を
指
先
で
何
セ
ン
チ
押
せ
る
か
を
測

定
し
柔
軟
性
を
チ
ェ
ッ
ク
。 

体
が
硬
く
前
屈
が
で
き
な
い
人
、
お

腹
が
邪
魔
に
な
っ
て
で
き
な
い
人
、
お

年
寄
り
同
士
で
記
録
を
競
っ
て
い
る
場

面
も
あ
っ
た
。 

い
ろ
ん
な
人
が
自
分
の
体
力
を
、
全

国
平
均
と
比
較
し
「
何
か
始
め
ん
と
あ

か
ん
な
。
」
と
・
・
・
・
。 

こ
れ
を
機 

に
何
か
ス
ポ 

ー
ツ
を
は
じ 

め
ら
れ
る
こ 

と
を
願
っ
て 

！ 

ミニ体力テストに挑戦する参加者の様子 

握力測定の様子(←) 

ワイスポコーナーの 

 

 

 

 

ロビーの様子(↑) 

上体起こしの様子(↑) 

長座体前屈の様子(→) 
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   日 時：平成３０年２月２日（金）ＰＭ８：００ ～ ４日（日）ＰＭ９：３０ 
   場 所：志賀高原 横手山スキー場 
   宿 泊：ホテル ラ・フォーレ志賀（ホテルの玄関を出たらゲレンデです。） 
    
     小学４年生以上は、子どもだけでも参加できます。 
     子ども達には、ＳＡＪ公認 志賀高原スキー学校のインストラクターによるスキースクール 
     を開催します。初めての子ども達でも、必ず全員が滑れるようになって帰れます。 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

幼
稚
園
児
や
一
人 

で
つ
く
こ
と
が
難
し 

い
子
ど
も
は
、
ス
タ 

ッ
フ
が
後
ろ
か
ら
優 

し
く
サ
ポ
ー
ト
し
て
体
験
し
て
も
ら
っ
た
。 

 

友
達
同
士
で
同
時
に
競
争
す
る
子
ど
も
達
、
親

子
で
競
い
合
い
「
お
母
さ
ん
の
方
が
１
回
多
か
っ

た
！
」
と
親
の
面
目
を
果
た
し
喜
ぶ
お
母
さ
ん
も

い
た
。
１
日
目
の
参
加
者
は
、
１２７
名
が
、
２
日

目
は
、
１８８
名
が
挑
戦
し
楽
し
ん
だ
。 

御  礼 
《クラブサポーター》 
向日市寺戸町久々相 18-６ 
ちょこっと Bar 様 ℡933-9153 
《ミニクラブサポーター》 
ライフシティー東向日内 ℡932-5888 
海鮮酒場モアイ(店主 福森基雄)様 
ご支援ありがとうございました。 

ワイスポ事務局への連絡先 
●ワイスポ開催時 

受付スタッフに直接 
●電話での問い合わせ 
公益財団法人 
向日市スポーツ文化協会 

TEL ９３２－５０１１ 
 （向日市民体育館内） 

 

 

平
成
２９
年
１１
月
１８
日
（
土
）
〜
１９
日
（
日
）

に
競
輪
場
で
開
催
さ
れ
た
、
向
日
市
ま
つ
り
で

『
向
日
市
民
協
働
セ
ン
タ
ー
「
か
け
は
し
」
登

録
団
体
Ｐ
Ｒ
事
業
』
と
し
て
、
ワ
イ
ス
ポ
紹
介

ブ
ー
ス
を
開
催
し
た
。 

ブ
ー
ス
に
は
、
各
種
目
の
活
動
風
景
写
真
や

イ
ベ
ン
ト
風
景
写
真
と
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
や

ス
キ
ー
ツ
ア
ー
の
案
内
が
展
示
さ
れ
た
。 

見
学
者
に
は
、
入
会
案
内
や
ワ
イ
ス
ポ
通

信
・
イ
ベ
ン
ト
案
内
な
ど
が
手
渡
さ
れ
た
。 

ま
た
、
ブ
ー
ス
前
で
は
、
ス
リ
ー
タ
ッ
チ
の

ラ
ケ
ッ
ト
と
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
、
リ
フ
テ
ィ
ン

グ
大
会
を
実
施
。 

２０
秒
間
で
何
回
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
で
き
る
か

を
競
っ
た
。 

スリータッチ リフティング回数を競う！ 

ワイスポ紹介ブースの様子 

親子で競争して 
いる様子 

詳細は、スキーツアー案内をご覧ください！ 

 

 
 

友だちと競い合っている様子 

記 

録 

 11 月 18 日 11 月 19 日 

男性   72 回   71 回 

女性   69 回   72 回 

 

申込受付：１２月４日㈪～１月１９日㈰ 


