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第６３号 

永年投げ慣れたフォームの小倉さん 

「
ワ
イ
ス
ポ 

ボ
ウ
リ
ン
グ
」
は
、

平
成
２４

年
４
月
か
ら
新
種
目
と
し

て
、
ア
ミ
ュ
ー
ズ
メ
ン
ト
パ
ー
ク
吉
祥

院
ボ
ウ
リ
ン
グ
場
に
於
い
て
開
始
さ

れ
今
年
で
４
年
目
を
迎
え
る
。 

指
導
者
は
、
Ｊ
Ｂ
Ｃ
向
日
市
ボ
ウ
リ

ン
グ
ク
ラ
ブ
（
向
日
市
ボ
ウ
リ
ン
グ
協

会
）
の
メ
ン
バ
ー
に
お
世
話
に
な
っ
て

い
ま
す
。 

当
初
は
、
小
学
生
高
学
年
か
ら
始
め

た
会
員
も
、
中
学
生
に
な
り
又
、
高
校

受
験
の
た
め
や
む
な
く
退
会
さ
れ
た
。 

現
在
は
、
平
均
年
齢
が
約
７０
歳
近

く
の
メ
ン
バ
ー
で
活
動
を
続
け
て
い

ま
す
。 

練
習
日
は
、
第
１
・
第
３
木
曜
日
の

午
後
７
時
〜
９
時
で
実
施
。 

 

普
段
の
運
動
不
足
を
感
じ
ら
れ
て

い
る
方
、
続
け
ら
れ
る
ス
ポ
ー
ツ
を
探

さ
れ
て
い
る
方
、
一
度
体
験
さ
れ
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
？ 

 

体
験
参
加
は
、
１
回
目
に
限
り
ビ
ジ

タ
ー
料
は
、
不
要
で
す
。 

 

指
導
者
の
方
と
一
緒
に
ボ
ウ
リ
ン

グ
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！ 

 

お
待
ち
し
て
い
ま
す
！ 

参
加
者
は
、
向
日
市
ボ
ウ
リ
ン
グ

ク
ラ
ブ
の
メ
ン
バ
ー
で
構
成
さ
れ
、

ク
ラ
ブ
で
の
ア
ベ
レ
ー
ジ
ア
ッ
プ
に

向
け
「
マ
イ
ペ
ー
ス
な
練
習
日
」
と

し
て
、
気
楽
に
参
加
さ
れ
て
い
る
。 

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
、
自
分
の

体
力
に
合
わ
せ
、
自
分
の
ペ
ー
ス
で

楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。 

ワイスポ ボウリング会員メンバー 

華麗なフォームの長谷川さん 

指導者の川崎さんも一緒に 

練習に参加 

ストライクを取ってにこやかにハイタッチ！ 

フィニッシュもピタッと決まった山本さ

 

  

  

 

 

いつまでたってもフォームが

安定しない新矢さん 
参 加 費 

項  目 金 額 記  事 

貸し靴代 300 円 お持ちの方は、不要 

一般ゲーム代(1G) 600 円  

参考：練習は、３ゲームを行います。 

   参加者は、ボウリング場の会員（年会費

2,400 円）になり、２ゲーム６００円（３

ゲーム目は、会員サービス券で無料）で、 

   練習されています。 



 
    
 

     

 
 
 

日   時 ：平成２７年１０月２５日（日）  

午前９時３０分スタート（雨天決行） 

 

場   所 ：京都府立山城総合運動公園 太陽が丘特設周回コース 

 

参加資格 ：「リレーマラソン」 

        42.195Ｋｍ（2.1Ｋｍ×20 周＋200ｍ）を 1 チーム 6 名以上 14 名以内のチームで完走 

でき、1 人で 1 周 2.1Ｋｍを自力で走れる小学生以上の男女。 

 
 
 
 
 

    
 インターネット申込： 

       
 
  
 
    

お申込み・お問合せ： 

      ＪＴＢ団体旅行京都支店 ＴＥＬ ０７５－２８４－０１７７ / ＦＡＸ ０７５－２８４－０１５２ 

参加費 ：一人 4,000 円（高校生以上の大人）・3,000 円（中学生）・2,500 円（小学生） 

 
 
 
 
      
                                                                               

    
 

 
 
 

                   
 
 

ワイスポ事務局への連絡先 
☆ワイスポ開催中 

（クラブハウス） 
TEL ９３２－７２７７ 

☆ 留守の時 
（向日市民体育館内） 
向日市スポーツ文化協会 
TEL ９３２－５０１１  

《お 願 い》 
放課後クラブに参加の小学生の 

お迎えをお願いします！！！ 
夕方は、事件・事故防止のため、子どもさ

んのお迎えをしていただきますようお願い

します。 
★ 熱中症予防のため、こまめに水分補給を

して下さい！ 

～走る・食べる・ふれあう～ 

「リレーマラソン」とは・・・ 

 今回のリレーマラソンは「ＦＵＮ ＲＵＮ（仲間と走ろう 42.195Ｋｍ）」をテーマに、1チーム

6 名～14 名で、42.195Ｋｍの周回コースをタスキリレーし、チームで完走する競技です。 

 走る順番や何周走るかは自由です。ご家族、お友達同士、学校や会社の仲間など気の合った方

とチームを作り参加してください。 

 

仲間と走ろう！４２．１９５Ｋｍ 

早割特典「８/３１日（月）」までにエントリーが完了した場合、さらに一人当たり 500 円引

ＪＴＢスポーツステーションホームページ 

（http：//jtbsports.jp/contents/Kyoto_gourmet/） 

※インターネットによるエントリーの場合、参加費用に加えて別途手数料を一人当たり１００円必要。 

※入金先着順の定員制の大会です。入金時にエントリーが確定します。 

ＪＴＢスポーツ 検 索 ☚ 

 

長蛇の列で賑わう

激辛商店街の 
「もちもちポテト」 

加盟クラブ欄に向日市ワイワイクラブと記入すれば、一人当たり 500 円引き！ 

詳細は、別紙案内ちらしをご覧ください。 


